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   INFORME DE GESTIÓN DE 2022 

 
 
 A pesar de las vicisitudes pasadas en estos dos últimos años con la pandemia 
sufrida, lo cual ha afectado de lleno a las diversas actividades que la Asociación Kairós 
viene desarrollando desde sus inicios, debido a que gran parte de las actividades que 
desarrolla implica interactuación entre las personas, que es parte de nuestra enseña de 
identidad, hemos podido seguir adelante ayudando a las familias mas desfavorecidas de 
nuestra ciudad.  
 
 Una vez superadas las diferentes “olas de contagios” y las medidas para paliar 
dichas olas, que nos han limitado a realizar únicamente la labor de reparto de alimentos 
entre las personas que nos vienen derivadas por los servicios sociales del Ayuntamiento 
de Santa Cruz de Tenerife, los datos de este trabajo quedan reflejados en el informe que 
viene a continuación. Si bien, hemos retomado el taller semanal de Patchwork. 
 
 Esperamos que en este 2023, una vez las circunstancias han ido cambiando es 
nuestro deseo retomar el resto de las actividades que teníamos antes de la pandemia. 
 

AGRADECIMIENTOS: 
 
Desde estas líneas, queremos manifestar nuestro mayor agradecimiento a: 
 
 1. Todas las personas voluntarias que colaboran con nosotros y que dedican parte de su 
tiempo y su entrega a las personas que viven el drama de la pobreza. Sin ellas, no se 
podría hacer todo el trabajo que hemos realizado durante este año. 
 
2. A las empresas y personas que donan dinero o alimentos para que puedan ser 
entregados a los más desfavorecidos. Al Banco de Alimentos de Tenerife que nos 
proporciona los alimentos procedentes del FEGA. Especial mención queremos hacer a la 
Obra Social de la Caixa, por el acuerdo firmado y financiado para el proyecto de 2022, el 
cual nos ha permitido comprar alimentos básicos (leche y aceite, entre otros) para 
complementar las entregas de alimentos frescos como, fruta y verdura, así como 
alimentos especiales para las personas que padecen determinadas enfermedades 
relacionadas con la alimentación. 
 
3. A la empresa MERCAFLOTE, por su generosidad al ayudarnos con las infraestructura y 
logística para el traslado, carga y descarga de los alimentos. 
 
4. A la Iglesia Cristiana Evangélica de Santa Cruz de Tenerife, C/ Alcalde Mandillo Tejera 
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por la cesión de las instalaciones para desarrollar nuestra labor. 
 
 
5. A los medios de comunicación por interesarse por la labor que realizamos y dar a 
conocer le realidad social en nuestra tierra, de un porcentaje muy considerable de 
personas que viven en el umbral de la pobreza. 
 

 

INFORME DEL TRABAJO DE ACCIÓN SOCIAL: DISTRIBUCIÓN DE ALIMENTOS 

 
Las cifras de la gestión realizada en esta labor social en el pasado 2022 son las que 
seguidamente detallamos: 
 
 

Datos generales 
 

Personas diferentes atendidas: 1.790. 
                   Unidades familiares diferente: 714. 
                   Mujeres: 970 - 54,2% 
                   Hombres: 820 - 45,8% 
                   Migrantes: 344 - 19,2% 
                   Menores de 15 años: 419 - 23,4%. 

    Kilos de alimentos entregados: 224.221. 
                  Total entregas realizadas: 5.985. 
 
 

 

 
 

 
Perfil de las unidades familiares 

 

 
Tipo familia Cantidad %

Unipersonal 203 28,43

Pareja sin hijos 64 8,96

Pareja con hijos 162 22,69

Madres con hijos 182 25,49

Padres con hijos 13 1,82

Varios núcleos familiares 90 12,61

714
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Número de miembros que componen la unidad familiar 
 

 
  

                 TALLER DE MANUALIDADES: INFORME DE CLASES DE ATCHWORK 

 
           Por fin este año 2022 hemos podido retomar el taller de manualidades de 
Patchwork. Se trata de clases que se imparten de forma gratuita, en el que las 
participantes deben comprar su propio material, y en el que una profesora va guiando las 
tareas que se realizan con el fin de adquirir las habilidades necesarias para este tipo de 
costura. 
 
 Sin duda, uno de los principales propósitos de estos talleres es el de poder pasar 
un rato juntas para hablar, libremente, de las cosas que cada una de nosotras queremos. 
Siendo excelente el ambiente en el que se han desarrollado los encuentros donde 
predomina un buen espíritu de solidaridad y sana amistad, lo cual se agradece 
doblemente después de los aislamientos sufridos por la pandemia. 
 
           Nuestro mayor reto para estos encuentros es que las más de 15 mujeres que 
asisten, puedan desarrollar habilidades interiores como persona, que estas permanezcan 
con el paso de los años, y que crezcan en madurez y autonomía propia. 
 
 Este año hemos comenzado nuevamente con un grupo un día a la semana en 
horario de tarde.  

FAMILIAS

Miembros Cantidad

1 203

2 201

3 142

4 104

5 45

6 15

7 4

TOTAL 714
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                  CAMPAMENTO URBANO EN SANTA CRUZ 

 
 
DENOMINACIÓN 
El campamento urbano es una actividad que se realiza durante cinco días en horario de 
tarde, enfocada a proveer a los niños y niñas del municipio de Santa Cruz de Tenerife, en 
especial a los infantes de las familias que acuden al programa de recogida de alimentos 
de la Asociación Kairos, de un espacio de disfrute, formación y animación en un ambiente 
seguro y protegido. 
 
IDENTIFICACIÓN DEL RESPONSABLE DEL PROGRAMA 
Responsable del programa: Ana Elisabeth Reyes Hernández, con DNI 43776252F, Vocal 
de actividades infantiles de la Junta Directiva de la Asociación Kairos. Monitora titulada de 
actividades de ocio y tiempo libre. 
 
FINES Y OBJETIVOS DEL PROGRAMA 
 
PROPÓSITO GENERAL 
 El propósito general de los campamentos urbanos es guiar a los campistas, a 
través de diferentes actividades y talleres, a asumir y desarrollar en su vida cotidiana 
valores y habilidades útiles para relacionarse con su entorno, con las personas que le 
rodean y consigo mismos de manera respetuosa, y puedan crecer y madurar como 
personas.  
 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS QUE SE PLANTEARON: 

− El desarrollo integral de los/as niños/as: física, intelectual, emocional, espiritual y 
social. 

− Crear un ambiente donde los/as niños/as puedan expresar y compartir libremente su 
opinión.  

− Proveer de un entorno donde los/as niños/as puedan jugar y desarrollar su creatividad. 
− Aprender a respetar a los demás: sus costumbres, creencias, opiniones aunque no 

sean iguales a las tuyas. 
− Cuidar y respetar el entorno. 

 Todos los objetivos se trabajaron en grupos pequeños, por edades, en un ambiente 
distendido y divertido. Se adaptan las instalaciones y se decoran, en cada ocasión, para 
introducir a los campistas en el ambiente que se propone como centro de interés. 
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DESCRIPCIÓN DE LAS ACTIVIDADES 
 
CENTRO DE INTERÉS: 
En este caso, el centro de interés sobre el que se propusieron las actividades fue “¡Esto 
es una fiesta!”. 
 
RELACIÓN DE ACTIVIDADES QUE SE REALIZARON PARA CONSEGUIR LOS 
OBJETIVOS: 
 
− Tiempo de bienvenida en el que, por grupos, cada día realizaban una actividad 

diferente que los introducía en el valor del día a trabajar de una forma amena y 
divertida (murales, juegos, pequeña manualidad, experimentos, etc). Durante este 
tiempo se va adquiriendo conciencia de grupo (le buscan un nombre al grupo, un grito 
lema, se conocen a los/as compañeros/as, etc) 

 
− Tiempo de teatro y canta-juegos: Esta actividad se realizaba con todos los 

campistas juntos. Cada día se tenía una pequeña obra de teatro por la que se 
introducía de forma amena y divertida el valor a trabajar cada día. Durante esta 
actividad también se dedicaba tiempo a aprender canciones dinámicas. 

 
− Merienda 
 
− Talleres: los grupos iban pasando por distintos talleres. Cada taller tenía una duración 

aproximada de 30 min.: 
- Sala de cuenta-cuentos, donde se les contaba una historia 

relacionada con el valor del día y se hacían actividades para animar a aplicar de 
forma práctica ese valor a sus vidas. 

- Taller de manualidades: Cada día realizaban una manualidad 
relacionada con los valores enseñados. 

- Tiempo de juegos lúdicos en el que reforzaban los valores de 

colaboración, diversión sana, y desarrollo físico. 
 

- Tiempo de clausura: Cada día se hacía el cierre del programa 
con todo el grupo de campistas unidos. Se repasaban las canciones, los valores 
aprendidos y se clausuraba el día. 

 
- Proyecto de ayuda realizado durante la semana: Se trabajó 

durante la semana un proyecto de recogida de donativos voluntarios para recaudar 
fondos para comprar leche para el almacén de Alimentos de la Asociación Kairós. El 
objetivo es trabajar en los monitores/ras y los campistas el valor de la solidaridad. Se 
recaudaron 200 euros para tal fin. 
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AMBITO TERRITORIAL QUE ABARCÓ EL PROYECTO 
Municipio de Santa Cruz de Tenerife, para campistas entre 4-12 años, en especial a los 
infantes de las familias que acuden al programa de recogida de alimentos de la 
Asociación Kairós. 
 
DURACIÓN DE EJECUCIÓN 
Programa de cinco días, del 18-22 de julio de 2022 en horario de 17.00-20.00 h.  
 
VOLUNTARIOS  
Todos los voluntarios colaboradores tienen que presentar el certificado de antecedentes 
penales sexuales y firmar el acuerdo de voluntariado con la Asociación Kairós. 
Para los Monitores responsables de grupo, haber participado en los encuentros de 
formación y preparación del programa. Han de ser mayores de edad y con experiencia en 
enseñanza o actividades de ocio y tiempo libre. 
 

- Una directora: Ana Elisabeth Reyes Hernández. Monitora acreditada. 
- Una enfermera diplomada 
- Seis monitores de grupos (con título de monitor de tiempo libre o haber 

realizado cursos de formación ofrecidos por la Asociación) 
- Seis monitores auxiliares (en proceso de formación supervisados por el monitor 

responsable) 
- Dos monitoras de manualidades, formadas en artes manuales. 
- Dos monitores auxiliares de manualidades (en proceso de formación y 

supervisados por el monitor responsable) 
- Una monitora para actividad de cuenta cuentos (diplomada en magisterio) 
- Dos monitores de tiempo libre para taller de juegos 

- Un técnico en sonido 
- Una cocinera con título de manipulador de alimentos 
- Una administradora 

 
PERFIL DE LAS PERSONAS DESTINATAARIAS DEL PROGRAMA 
 Niños y niñas entre 4 y 12 años, con autorización paterna o del tutor. Tope máximo 
de capacidad, 60 campistas. Por orden de inscripción. En esta ocasión, participaron 51 
campistas. 
 
MEDIOS Y RECURSOS 

- Lugar: Locales sociales de la Iglesia Cristiana Evangélica, C/ Alcalde Mandillo 
Tejera nº 17 

- Voluntarios: 24 voluntarios, con el perfil descrito anteriormente 
- Presupuesto de 750 euros para materiales y meriendas. Los recursos 

económicos se obtienen a través de donativos de los socios de la Asociación 
Kairós y otras personas interesadas en estos proyectos. 
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MECANISMOS DE CONTROL, SEGUIMIENTO Y EVALUACIÓN. 

- Recabar impresiones personales y valoraciones del programa por parte padres 
y tutores de los campistas a través de pequeñas encuestas informales. 

- Reunión de evaluación del equipo  
 
 

                  CAMPAMENTO DE VERANO 

 
 
 
DENOMINACIÓN 
El campamento de verano es una actividad de acampada rural, con un programa 
adaptado a las edades de los campistas enfocado a proveer de espacios de disfrute, 
formación y animación para los participantes. 
 
IDENTIFICACIÓN DEL RESPONSABLE DEL PROGRAMA 
Responsable del programa campamento Ana Elisabeth Reyes Hernández, Vocal de 
actividades infantiles de la Junta Directiva de la Asociación Kairós. Monitora titulada. 
 
FINES Y OBJETIVOS DEL PROGRAMA 
 
Propósito general: 
 El propósito general de los campamentos es proveer a los campistas, a través de 
diferentes actividades, de una experiencia vivencial que ayude a los mismos en su 
desarrollo integral, además de un tiempo de convivencia con otros campistas. 
 
Objetivos específicos: 

− Comprender que todos tenemos los mismos derechos y responsabilidades 
ante el resto de los seres humanos. 

− Adquirir hábitos y asumir compromisos de acción concreta en un trato correcto 
hacia otras personas. 

− Desarrollar los valores del diálogo, tolerancia, solidaridad, respeto y gratitud hacia 
las demás personas y pueblos.  

− Fomentar el buen humor, el ambiente distendido, la imaginación, el orden y el 
respeto en todas las actividades. 

− Adquirir compromisos con el cuidado ambiental 

− Participar de modo responsable en las tareas de grupo que forman parte de la 
vida cotidiana de un campamento (mantener recogida la habitación, servir mesas, 
etc.). 
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Relación de actividades que se realizaron para conseguir los objetivos: 
 

− Limpieza y orden de la habitación: Con este tiempo se pretendía que el campista 
aprendiera a asumir responsabilidades con las tareas que se le encomendaban. 

− Valor del día: Cada equipo del campamento se reunía para reflexionar sobre el valor 
del día a trabajar durante toda la jornada.  

− Deportes y juegos de equipo: Con estas actividades se fomentaba el valor del 
diálogo y el respeto mutuo. 

− Power music: Tiempo en el que los campistas cantaban y bailaban las canciones del 
campamento  

− Temática: Cada día se introducía la temática con una actividad o dinámica grupal. 
Posteriormente se dividían en grupos por edades para trabajar por medio de diferentes 
métodos, el valor del día. Para ello, los monitores usaban teatro, juegos, ilustraciones, 
reportajes, manualidades, etc.   

− Talleres: Tiempo de sobremesa en la que los campistas aprendían alfarería.  

− Actividades especiales: Cada tarde se tenía una actividad especial que reforzaba los 
valores del respeto (por la naturaleza, por las normas y las demás personas) y el 
agradecimiento por las cosas buenas de las que podemos disfrutar: 

− Juegos en la piscina 

− Fiesta de espuma 

− Visita al Jardín botánico (en el que se realizaba un cuadernos de campo durante su 
recorrido) 

− Fiesta del agua, donde el jugar juntos fomentó la diversión sana y la cooperación 
entre los miembros de cada equipo  

− Tiempo de juegos de mesa compartidos 

− Cenas 

− Veladas: donde se realizaban juegos en los que se reforzaban la enseñanza del día y 
se promovía la diversión sana. 

− Cuentos e historias nocturnas: Cada noche se contaba alguna leyenda canaria que 
ayudaba a los campistas a relajarse en el momento de ir a la cama. Era el tiempo de 
compartir con sus compañeros/ras y monitores/ras las experiencias del día. 

 
AMBITO TERRITORIAL QUE ABARCÓ EL PROYECTO 
Provincia de Santa Cruz de Tenerife. 
 
DURACIÓN DE EJECUCIÓN 
La actividad se desarrolló durante 5 días, del 30 de agosto al 3 de septiembre del 2022. 
 
VOLUNTARIOS  
Todos los voluntarios colaboradores tienen que entregar el certificado de antecedentes 
penales sexuales y firmar el acuerdo de voluntariado con la Asociación Kairós. 
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Para los Monitores responsables de grupo, haber participado en los encuentros de 
formación y preparación del programa. Han de ser mayores de edad y con experiencia en 
enseñanza o actividades de ocio y tiempo libre. 
 

• 1 directora: Ana Elisabeth Reyes Hernández 

• 1 enfermera 

• 9 monitores/ras (con título de monitor de tiempo libre o haber realizado cursos de 
formación ofrecidos por la Asociación) 

• 2 monitores auxiliares (en proceso de formación supervisados por el monitor 
responsable) 

• 2 cocineros con título de manipulador de alimentos 
 
 
PERFIL DE LAS PERSONAS DESTINATARIAS DEL PROGRAMA 
Campistas entre 5 a 12 años, inscritos previamente al campamento, con autorización 
paterna o del tutor. Asistieron 30 campistas. 
 
MEDIOS Y RECURSOS 

- Lugar: Instalaciones en Centro “Vida Nueva”, Puerto de la Cruz. 
- 15 voluntarios 
- Presupuesto: 5.000 euros. 
Los recursos económicos se obtienen a través de las inscripciones de los 
campistas, así como por donativos de los socios de la Asociación Kairós y otras 
personas interesadas en subvencionar a campistas procedentes de familias con 
escasos recursos económicos.  

 
MECANISMOS DE CONTROL, SEGUIMIENTO Y EVALUACIÓN. 

- Breve encuesta de evaluación a los campistas 
- Encuestas de evaluación a los monitores 
- Reunión de evaluación del equipo  
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                  NOTAS   DE   PRENSA 

 
 
 

Seguidamente hacemos algunas reseñas de los enlaces sobre las noticias más relevantes 
publicadas en el pasado 2022 por diversos medios de comunicación relacionadas con 
nuestra Asociación: 
 
 
 
AÑO 2022 MEDIO LINK 

14 abril RTVE 
https://www.rtve.es/play/audios/canarias-informativos/reflexon-an-pobreza-tiene-
rostro-mujer-14-04-22/6490178/ 

17 octubre RTVC 
https://twitter.com/RTVCes/status/1582011045899427840?t=oAsqjZ7MS7eb5XqI1
6OkgA&s=08 
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                         INFORME ECONOMICO 2022 

 
 

                                  SITUACION FINANCIERA AL: 1 de Enero de 2022   

A  C  T  I  V  O Euros P  A  S  I  V  O Euros 

 213 Traspaleta eléctrica            2.176,08       120.1 Remanente Ejercicios anteriores        22.202,84      

 213 Congelador – arcón               494,34       2813.1 Amort. Acumulada Traspaleta elec.          2.176,10      

 215 Estructura carga-descarga            3.880,00       2813.2 Amort. Acumulada Congelador             494,34      

 217.1  Proyector               370,70       2815.1.Amort. Acumulada Estructura tran          3.880,00      

 217.2 Tabletas portátiles            1.144,24       2817.1 Amort. Acumulada Proyector             370,70      

 217.3 Destructora papel Fellowes               253,15       2817.2 Amort. Acumulada Tabletas portatil             915,40      

 565 Fianzas y depósitos constituidos                 60,00       2817.3 Amort. Acumulada Destructora papel             202,52      

 570 Caja               270,76       475.1  Hacienda Pública Acreedora   

 572 Bancos          21.592,63       476.1  Org. Seguridad Social acreedor   

        

T O T A L E S ………………..          30.241,90      T O T A L E S ………………….        30.241,90      

        

        EVOLUCION ECONOMICA DEL AÑO HASTA EL: 31 de Diciembre de 2022   

G  A  S  T  O  S Euros I  N  G  R  E  S  O  S Euros 

 622.1 Gtos. Reparación conservación    700.1 Cuotas Socios             400,00      

 623.1 Gtos. Serv. Profesionales indptes.             75,14       700.3 Ingreso p/cuotas campamento           1.310,00      

 624.1 Gastos en transporte        1.567,53       700.5 Ingresos recibidos de socios             978,69      

 625.1 Primas seguros concertados            1.274,67       700.6 Otros ingresos recibidos          3.954,79      

 626.1 Gastos y Comisiones bancarias    700.100 Aportaciones recibidas con NIF           4.720,00      

 627.1 Material Promocional y publicitario     700.100 Donativos Fundacion Caixa        28.440,00      

 628.1 Material Oficina               291,31       700.124 Fred Olsen, S.A.          2.000,00      

 628.2 Material p/actividades lúdicas            2.152,04       700.140 Distribuciones Frionorte          1.818,28      

 628.3 Suministro de víveres          17.945,41          

 628.4 Suministro de combustible                325,47       740.1 Subvención Ayuntamiento S/C Tenerife          1.712,15      

 628.5 Material p/actividades formativas               524,15       740.2 Subvención Cabildo de Tenerife      266.183,18      

 628.6 Material diverso               276,88          

628.10 Suministros vivies - Sub. Cabildo        252.499,75       769.1 Ingresos financieros               58,18      

 629.1 Gastos sufragados por uso instal.               120,00          

 629.3 Donativos a Entidades            2.000,00          

 629.4 Gastos otros servicios               410,00          

 629.6 Otros gastos                 75,72          

 640    Sueldos y Salarios               896,10          

 642.1 Seguridas Social a/c Asociación       

 6813.1 Dot. Amort. Traspaleta electrica       

 6813.2 Dot. Amort. Congelador       

 6815.1 Dot. Amort. Estruc. Transp.       

 6817.1 Dot. Amort. Proyector       

6817.2  Dot. Amort. Tabletas portátiles               228,85          
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6817.3  Dot. Amort. Destructora papel 
       

       50,63          

6817.4  Dot. Amort. Portatil PRIM IOX                 60,00          

6817.5  Dot. Amort. TV Samsung 65 "               132,83          

6817.6  Dot. Amort. Portatiles Lenovo               277,13          

TOTAL GASTOS ……………        281.183,61      TOTAL INGRESOS ……….      311.575,27      

Superavi Ejercicio          30.391,66          

T  O  T  A  L  E  S ………….        311.575,27      T  O  T  A  L  E  S ………..      311.575,27      

 
 

        SITUACION FINANCIERA AL:   31 de Diciembre de 2022   

A  C  T  I  V  O Euros P  A  S  I  V  O Euros 

 213 Traspaleta eléctrica            2.176,08       120.1 Remanente Ejercicios anteriores        22.202,84      

 213 Congelador – arcón               494,34       2813.1 Amort. Acumulada Traspaleta elec.          2.176,10      

 215 Estructura carga-descarga            3.880,00       2813.2 Amort. Acumulada Congelador             494,34      

 217.1  Proyector               370,70       2815.1.Amort. Acumulada Estructura transp.          3.880,00      

 217.2 Tabletas portátiles            1.144,24       2817.1 Amort. Acumulada Proyector             370,70      

 217.3 Destructora papel Fellowes               253,15       2817.2 Amort. Acumulada Tabletas portatil          1.144,25      

 217.4 Portátil PRIM IOXB 146               299,99       2817.3 Amort. Acumulada Destructora papel             253,15      

 217.5 TV Samsung 65 " UHD Smart TV               664,16       2817.4 Amort. Acumulada Portátil PRIM IOXB               60,00      

 217.6 Portátiles Lenovo V15-IGL N4020            1.385,65       2817.5 Amort. Acumulada TV Samsung 65"             132,83      

 473.1  Retenciones fiscales                 11,06       2817.6 Amort. Acumulada Portátiles Lenovo             277,13      

 565 Fianzas y depósitos constituidos                 60,00       400 Proveedores          3.204,00      

 570 Caja               464,30       476.1  Org. Seguridad Social acreedor               57,36      

 572 Bancos          53.440,69         

    Superavi Ejercicio        30.391,66      

        

T O T A L E S ………………..          64.644,36      T O T A L E S ………………….        64.644,36      
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                       PRESUPUESTO ECONOMICO PARA 2023 

 
INGRESOS PREVISTOS 

 

Concepto Importe euros 

Cuotas socios 400,00  

Patrocinio – Donaciones 30.000,00 

Subvención Gobierno Canarias para proyectos en las áreas de mayores, inmigración, 
voluntariado e inclusión social: Proyecto con personas mayores “Activate” 
 

74.118,00 

Aportaciones de socios 2.000,00 

Subvención Ayuntamiento 1.800,00 

Aportaciones particulares 7.400,00 

Otros ingresos  2.000,00 

Total Ingresos …………………………………………………………… 117.718,00 

 
GASTOS PREVISTOS 

 

Concepto Importe euros 

Alquileres instalaciones y otros servicios 500,00 

Suministros 2.000,00 

Sueldos y salarios                          42.500,00 

Seguros 1.300,00 

Material Oficina                            2.500,00 

Gastos locomoción 2.000,00 

Gastos varios 1.300,00 

Actividades culturales, sociales, de formación y recreativas 36.500,00 

Compra alimentos 27.518,00 

Amortizaciones 1.600,00 

Total Gastos ………………………………………………………….…. 117.718,00 

 
                          Vº  Bº El presidente                                                 El secretario 
 

  

                
               Fdo. Benjamín Barba Villarejo                                   Fdo. Juan Miguel Méndez Hernández  
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